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1. Informatii pentru lectori

1.1 Descrierea subiectului

Medicina medievald joaca un rol cheie in nasterea medicinei moderne europene si a stiintei europene, in
ciuda progresului acesteia nu este strict legat de practica medicald sau de marile descoperiri ale epocii
moderne. Istoria medicala a Evului Mediu arata cum medicina este un proiect colectiv, in care individul este
important, dar nu suficient pentru a asigura progresul. Acest efort colectiv este in acelasi timp un proiect
universal, depasind culturi, religii si interese politice.

Evul Mediu reprezinta in istoria medicala o lucrare tacuta si fundamentala pentru a pregati conditiile pentru
a construi o medicina stiintifica. Aceasta intreprindere universald incepe in Mesopotamia, urmeaza cu
medicina egipteand, a devenit un proiect complet in coloniile grecesti Cos, Knidos si Croton si trece Th epoca
moderna prin efortul colectiv al scolilor medicale din Alexandria, Gundishapur, Bagdad si Salerno. Daca
medicina este in esentd o disciplind clinica in toate aceste scoli, ceea ce arata Evul Mediu este ca
posibilitatea unei medicamente moderne depinde de proiectul multidisciplinar de a construi o stiinta
universald. Din acest motiv, rolul Scolii de Traducatori din Toledo, Catedrala din Chartres si numeroasele
manastiri si scolile catedrale este la fel de important pentru a contribui la progresul istoriei medicale.

Scolile medicale sunt esentiale pentru a contribui la ceea ce Lain Entralgo defineste medicina tehnica
pentru puterea lor de sinteza teoretica si practica. Scoala alexandrina este esentiala pentru sinteza dintre
medicina greaca si cea egipteana, Scoala Gundishapur ofera o sinteza intre medicina mesopotamiana,
indiand si greacd, in Casa intelepciunii din Bagdad toate aceste traditii sunt aliniate si sistematizate in
medicina araba.

Evul Mediu reprezinta pentru istoria medicald transpunerea tuturor traditiilor antice in Epoca moderna.
Aceasta intreprindere este posibila prin sprijinul universitatilor care contribuie la universalizarea culturii
oferind o metoda standard: scolasticismul. Tn aceastd unitate vom explora continuitatea metodologici
dintre Scoala din Alexandria, Scoala din Gundishapur si Scoala din Toledo pentru a evidentia legatura dintre
cunostintele clinice si stiintele umaniste si rolul lor de a asigura modernizarea medicinei. Medicina moderna
si modelul sdu contemporan de medicina bazata pe dovezi fac parte din intreprinderea universala de
construire a stiintei si efortul colectiv de consolidare a profesionalismului medical.

Din mai multe motive, Evul Mediu reprezinta un moment crucial pentru istoria medical3, chiar daca nu este
caracterizat de inovatori perturbatori ca in medicina clasica si moderna. Universitatile si Scolasticismul
ofera pentru prima datd o educatie medicala standard, cunostintele stiintifice contribuind la dezvoltarea
unui nou domeniu de cercetare clinica, rolul spitalelor imbunatatind calitatea profesionistilor si a asistentei
medicale. Profesia medicala ca alt domeniu al civilizatiei occidentale europene incepe o plimbare lenta si
neperceputa catre secularizarea si independenta fata de marile religii monoteiste. Din toate aceste motive
contributia marilor scoli medicale este esentiald pentru sinteza si integrarea diferitelor traditii medicale si
progresul practicii clinice.
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Capitolul este organizat in jurul rolului a trei momente diferite ale medicinei din Evul Mediu reprezentate
de Scoala Medicala Alexandriana, Scoala Gundishapur si Scoala de Traducatori din Toledo, pentru a descrie
punctele comune care ajutd la intelegerea contributiilor esentiale ale acestei parti a istoriei medicale.
Comunitatile sunt reprezentate prin diferite aspecte de-a lungul Unitatii, sinteza intre diferitele traditii
medicale de la Mesopotamia pana la aparitia medicinei stiintifice, metodologia scolasticismului si radacinile
sale Tn educatia medicala, rolul bibliotecii, traducerile si stiintele umaniste pentru a construi proiectul o
medicind universala si stiintifica.

Scoala medicald alexandrina are un cadru filozofic la baza activitatii sale (Garofalo, Mostenirea lui Galen in
textul alexandrin scris Tn greacd, latind si araba, in insotitorul lui Brill la receptia lui Galen, Koninklijke,
Leiden 2019) si acest lucru a reprezentat un aspect esential a diferentelor medicilor alexandrini in ceea ce
priveste metodologia. Dezvoltarea sinopsisului si compildrii a introdus in educatia medicald mai multe
componente pentru a proiecta un curriculum specific pentru studentii la medicina si pentru a obtine un
standard de calitate Tn activitatile didactice. Lucrarea sinoptica a fost condusa de hermeneia (interpretarea)
obiectului studiat si a consimtit la o expunere critici si sistematici a operelor hipocratice. in ceea ce
priveste cercetarea clinicd, cea mai semnificativa contributie a Scolii Alexandrine este practicarea
autopsiilor (vizualizarea de catre sine) si a vivisectiilor. Aceste practici sunt legate de influenta filozofiei
sceptice a lui Pyrrhus si de spiritul inovator al Scolii de a verifica cunostintele anatomice si fiziologice (Lain,
1979).

n ceea ce priveste metodele, Galen reprezint3 cea mai eficientd mostenire a Scolii Alexandria si va exercita
o mare influentd asupra medicinei bizantine pentru o parte si a medicinei arabe pentru cealaltd parte.
Aceste aspecte sunt explorate in Unitatea 1 despre medicina europeana a Evului Mediu si in aceasta
Unitate in descrierea legaturii dintre Alexandria si Gundishapur. Stiinta greaca la sfarsitul perioadei
elenistice a supravietuit in Siria, in Edessa si Nisibis, o zona de influenta a Imperiului Bizantin si in Persia, n
Gundishapur.

Unitatea arata modul Tn care cunostintele medicale si stiintifice sunt transferate din mediul grecesc in
cultura araba si modul in care acest transfer este esential pentru recuperarea culturii grecesti in Europa de
Vest latind. Tn Scoala Gundishapur, medicina greaci este actualizatd prin influenta operelor lui Galen si a
medicinei indiene si mesopotamiene. Traducerile de la Gundishapur implica lucrari hipocratice si galenice
citre siriac, devenind referinta pentru activitatea traducatorilor arabi ai Casei intelepciunii din Bagdad.

Conversia traditiilor alexandrine si a lui Gundishapur in medicina araba nu este doar in ceea ce priveste
cunostintele medicale, ci este metodologica si pune bazele scolasticismului. Medicina araba elaboreaza
sinopsis, compilatie si elenchus in enciclopedie si o monografie, care a devenit opera de baza a lui Rhazes,
cel mai important clinician dintre medicii arabi. Alexandria, Gundishapur si Bagdad sunt cele trei repere ale
istoriei medicale occidentale pentru a converti medicina intr-o disciplina academica in universitatile din Evul
Mediu.

Un alt aspect relevant al capitolului este de a evidentia rolul Scolii Gundishapur in dezvoltarea unui al doilea
aspect cheie al istoriei medicale din Evul Mediu: nasterea spitalului si toate beneficiile si contributia acestei
inovatii la practica clinica. Impactul spitalului asupra organizarii muncii clinice in termeni de calitate este
incontestabil, ierarhia profesionistilor din domeniul sanatatii, specificitatea competentelor si sistematizarea

Organizarea practicii medicale implica o evidenta sistematica a activitatilor si dezvoltarea de evidente
medicale pentru a conduce clinicienii la luarea deciziilor. Aceste noi cunostinte disponibile sunt de acord sa
orienteze educatia medicald in doua domenii diferite, munca teoretica prin studiul textelor si cartilor
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continute in marea biblioteca disponibild pentru studentii la medicina si activitatea clinica din spital. Odata
cu biblioteca, necesitatea de a creste volumele disponibile elevului si practicile de lectura provoaca o
crestere a traducerilor in scoala si sinteza diferitelor traditii medicale. Spitalul reprezintd o revolutie
metodologica suplimentara in educatia medicala si ofera pentru prima data posibilitatea de a defini un
standard in educatia medicala.

Studentii la medicina dupa un program de educatie standard primesc o licenta si sunt abilitati sa practice
medicina. Modelul de educatie medicald Gundishapur este exportat in spitalul din Bagdad si a devenit
standardul pentru epoca de aur a medicinei arabe. Progresul educatiei medicale din Evul Mediu este
raspandit prin spitalele arabe si marile biblioteci construite in jurul celor mai importante orase ale
Imperiului Islamic. Traducerile din Bagdad sunt exportate progresiv in vest prin Spania si sudul Italiei. Acest
proces este sustinut de nasterea scolilor catedralei din unele tari europene ca alternativa la manastiri si
secularizarea incipientd a cunostintelor, care sporesc interesul pentru stiinta in Europa Medievala.

Interactiunea dintre Scoala medicala din Salerno si Scoala de Traducdtori din Toledo reprezintd sursa
principala pentru noua medicind europeana. Aceasta lucrare este posibild prin implicarea unor scoli
catedrale, cele mai importante din Chartres, Franta, care sunt posibile integrarea filologilor si filosofilor in
intreprindere. Miscarea de traducere din Toledo incepe ca un proces spontan produs de noul interes pentru
stiinta si disponibilitatea manuscriselor si traducatorilor din sudul Spaniei si de la curtea normanda din
Sicilia. Odata cu activitatea traducatorilor din Toledo, actualizarea cunostintelor medicale este Tn mare
majoritate completa pentru a fi aplicata in universitati si pentru a pregati revolutia umanista a Renasterii si
integrarea stiintei Tn medicina.

1.2 Obiective de invatare

Capitolul are ca obiectiv principal sa arate studentului procesul de sinteza intre diferitele traditii medicale
ale medicinei. Acest proces de sinteza trebuie sa treaca de la medicina antica la cea moderna, iar medicina
din evul mediu este un exemplu foarte clar al modului in care s-a Intdmplat acest lucru. Rolul metodei este
esential, am explorat punctele comune intre trei dintre cele mai importante scoli medicale si am identificat
elemente permanente, care sunt un caracter al abordarii educationale. Rolul observatiei clinice, rolul
cunostintelor medicale si codificarea acesteia in carti, necesitatea de a furniza cartilor cu o structura care
consimte la gestionarea datelor clinice, a cazurilor clinice, a nosografiei descriptive. Sinopsisul si compusul
Scolii Alexandrine sunt esentiale pentru Enciclopedie si manuale de medicina araba si sunt Tmbogatite cu
rolul de observatie clinica atribuit de medicii arabi.

Capitolul a descris cum din Scoala Alexandriana este posibil sa se identifice o continuitate metodologica a
carei sinteza mai buna va fi Scolasticismul. Capitolul pretinde ca se asociaza solutiei metodologice si
abordarilor inovatoare ale educatiei medicale. Exista factori istorici, politici si sociali, care influenteaza in
mod consecvent progresul medicinii si sunt frecvent o combinatie de o multitudine de factori, care accepta
un progres autentic.

Impactul monoteismelor asupra medicinei este nepotrivit, dar este o regresie, care va permite un progres
major. Unitatea evidentiaza factorii politici si sociali care au contribuit la construirea scolilor, institutii
create pentru a proteja cunostintele medicale si a asigura continuitatea activitatii profesionale.

n cele din urm3, capitolul oferd studentului posibilitatea de a intelege rolul stiintelor medicale in progresul
stiintific si Tn special in dezvoltarea medicinei.
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